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ACTA COVECOM AGOSTO 2023 

 

FECHA:  23 de agosto de 2023 
LUGAR:  Casa de la Cultura 
HORA:    3:00 p.m. 
 

ASISTENTES: 

Comité de Participación comunitaria en Salud 
Profesional de Vigilancia Epidemiológica 
 
 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Saludo de bienvenida  

2. Objetivos 

3. Socialización Dengue 

4. Socialización promoción y prevención de tuberculosis 

5. Recomendaciones ola de calor  
6. Proposiciones y varios 

 

DESARROLLO DE LA REUNIÓN: 

1. Saludo de bienvenida.  

Se da inicio a la reunión dando la bienvenida y agradeciendo la asistencia. 

 

 

2. Objetivo  
Socializar y concientizar a los miembros del comité de participación comunitaria en salud 

sobre la importancia de la prevención de eventos tales como tuberculosis, dengue y sobre 

las recomendaciones ante la ola de calor. 

 
 
3. Presentación Dengue. 
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Se socializa del evento Dengue, dando a conocer: que es, como se transmiten, síntomas, 

complicaciones, como se previenen y que hacer en caso sospechoso. Debemos estar muy 

alertas a la aparición de signos y síntomas que nos podrían llevar a sospechar de un 

Dengue en los menores de 5 años y adultos mayores, y en caso de detectar estas alarmas 

remitir a la ESE Hospital Santa Teresita para que el medico determine la conducta a seguir. 

3. Presentación tuberculosis 

Se socializa el evento de Tuberculosis dando a conocer como se contagia, qué diferencia 

hay entre una infección y enfermedad por tuberculosis, cuales son los síntomas, qué 

factores de riesgo existen para desarrollar la enfermedad, como se detecta o diagnostica, 

como se trata, como se previene y las recomendaciones para su prevención. 

Se informa que cuando observen una persona en la familia tos por más de 15 días, fiebre, 

sudoración nocturna, pérdida de peso; dirigirse a la ESE Hospital Santa Teresita como 

sintomático respiratorio para que allí determinen la conducta a seguir con el paciente 

4. Recomendaciones ola de calor  
Con el fin de mitigar los efectos de Ola de calor que se produce en nuestro territorio, los 

invitamos a tener en cuenta las recomendaciones dispuestas en medio sobre el tema para 

evitar efectos de alteración de la salud de sus colaboradores y la población en general. 

 

1. Tomar abundantes líquidos, es importante hidratarse permanentemente debido a las 

elevadas olas de calor que se registran en el territorio Caldense 

 

2. Usar ropa cómoda y fresca. 

 

3. Los niños y adultos mayores, por ser los grupos de mayor riesgo, no deben estar 

expuestos a los rayos del sol, ya que esto puede generar afectaciones en el organismo. 

 

4.Personas mayores de 60 años deben estar al día con sus medicamentos, especialmente 

los tratamientos de hipertensión. 

 
5. Si las personas se exponen mucho a los rayos del sol se recomienda usar ropa con 

manga larga que cubra la mayor parte de la piel, ya que las altas temperaturas por calor 

producen quemaduras, así como también utilizar sombreros o gorras y usar protector solar. 
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6. También es prudente tener muy en cuenta los cambios repentinos de temperaturas, de 

fuertes calores a bajas temperaturas por motivo de lluvias. 

 

7. A las personas que realizan actividad laboral o física con exposición al sol se les 

recomienda estar pendientes si presentan de manera rápida cambios en su organismo, 

tales como sudoración intensa, presión arterial baja, fatiga, pulso débil y acelerado, vómitos, 

náuseas, dolor de cabeza, desmayo, mareo y calambres musculares. En esos casos deben 

suspender las actividades que realizan, tomar un descanso, y buscar un lugar fresco donde 

protegerse de la alta canícula e hidratarse muy bien para frenar el decaimiento físico que 

genera la sudoración. Si los síntomas son persistentes, es recomendable acudir al médico 

para evitar mayores alteraciones en el organismo. 

 

5. Proposiciones y varios. 
No olvidar realizar lavado de tanques, que no tengan recolección de aguas por varios días 

esto ayuda a evitar la proliferación de la larva aedes aegipty, para evitar el dengue, así no 

seamos un municipio endémico debemos de realizar todas las medidas de prevención 

socializadas por el técnico de saneamiento. 

Recalcar la importancia de dar a conocer ante la comunidad las recomendaciones en la ola 

de calor. 

Se agradece a todos la asistencia y participación activa durante la reunión. 

Se da por finalizado el COVECOM siendo las  4:00 p.m. 

 
 
JOHANA ALEXANDRA LOAIZA MEJIA 
Profesional de Vigilancia Epidemiológica 
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ACTA COVECOM OCTUBRE 2023 

 

FECHA:  05 de octubre de 2023 
LUGAR:  Casa de la Cultura 
HORA:    3:00 p.m. 
 

ASISTENTES: 

Comité de discapacidad 
Profesional de Vigilancia Epidemiológica 
 
 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Saludo de bienvenida  

2. Objetivos 

3. Socialización promoción y prevención Tuberculosis, IRA y EDA, Dengue, agresiones 

por animales potencialmente transmisores de rabia, ruta de violencia de genero e 

intrafamiliar y ruta de salud mental. 

4. Proposiciones y varios 

 

DESARROLLO DE LA REUNIÓN: 

1. Saludo de bienvenida.  

Se da inicio a la reunión dando la bienvenida y agradeciendo la asistencia. 

 

 

2. Objetivo  
Socializar y concientizar a los miembros del comité de participación comunitaria en salud 

sobre la importancia de la prevención de eventos tales como tuberculosis, dengue y sobre 

las recomendaciones ante la ola de calor. 

 
 
3. Presentación tuberculosis. 
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Se socializa el evento de Tuberculosis dando a conocer como se contagia, qué 
diferencia hay entre una infección y enfermedad por tuberculosis, cuales son los 
síntomas, qué factores de riesgo existen para desarrollar la enfermedad, como 
se detecta o diagnostica, como se trata, como se previene y las 
recomendaciones para su prevención. 
Se informa que cuando observen una persona en la familia tos por más de 15 
días, fiebre, sudoración nocturna, pérdida de peso; dirigirse a la ESE Hospital 
Santa Teresita como sintomático respiratorio para que allí determinen la 
conducta a seguir con el paciente. 

 

4. Presentación Enfermedad Diarreica Aguda 

Se socializa del evento EDA, dando a conocer: cuales son las medidas preventivas, 

como identificar la deshidratación, que es, medidas claves para tratarlas. En caso que 

se presente algún tipo de EDA de una persona dirigirse inmediatamente  a la ESE 

Hospital Santa Teresita para que el medico determine la conducta a seguir. 

 

5. Presentación Infecciones Respiratorias Agudas. 

Se socializa sobre la  infección respiratoria aguda (IRA) que es una enfermedad que 

se produce en el aparato respiratorio y es causada por diferentes microrganismos como 

virus y bacterias.  

Se socializan los síntomas, las recomendaciones para la prevención de infecciones 

respiratorias agudas en bebes, niños, adolescentes y adultos y el tratamiento.  

 
6. Presentación Dengue. 

Se socializa del evento Dengue, dando a conocer: que es, como se transmiten, 

síntomas, complicaciones, como se previenen y que hacer en caso sospechoso. 

Debemos estar muy alertas a la aparición de signos y síntomas que nos podrían llevar 

a sospechar de un Dengue en los menores de 5 años y adultos mayores, y en caso de 

detectar estas alarmas remitir a la ESE Hospital Santa Teresita para que el medico 

determine la conducta a seguir. 
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7. Presentación Agresiones por animales potencialmente transmisores de 
rabia. 

Se realiza socialización del evento Agresiones por animales potencialmente 

transmisores de rabia, dando a conocer el reporte urgente a la E.S.E Hospital Santa 

teresita cuando se presente una mordedura o rasguño por animales tales como, perro, 

gato, zarigüeya, con ello evitamos que se propague el virus de la Rabia. Se explica el 

tipo de exposición y el tratamiento para cada caso. 

 

8. Socializacion violencia de genero e intrafamiliar 
 

Se socializa a los integrantes del comite la ruta de atención comunitaria para las violencias.   
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RUTA DE ATENCIÓN EN VIOLENCIA SEXUAL 

SALUD - IPS: Las instituciones prestadoras de servicios de salud están en la obligación de 

atender todo caso de violencia sexual en niños, niñas y adolescentes como una 

URGENCIA, en adultos cuando los niños estén en peligro inmediatamente la vida de la 

persona. 

 

1. DETENCIÓN: 

Todos los miembros del equipo de salud detectan buscando signos y síntomas de las 

modalidades de la violencia sexual (Consulta externa, hospitalización, urgencias). 

Los casos pueden llegar teniendo motivo de consulta la violencia sexual, por remisión de 

otras entidades o por detención de signos y síntomas mientras la victima está en servicio 

de salud. 

 

2. ATENCIÓN: 

Ordena y exige los exámenes de laboratorio. 

Realiza profilaxis para detención de ITS/VIH SIDA (Consulta antes de las 72 horas). 

Brinda la anticoncepción de emergencia hasta las 120 horas. 

Brinda asesoría frente a la OPCION DE LA IVE, como un derecho y alternativa legal de la 

víctima. 

Ejerce funciones médico legales cuando esta instancia no existe en el municipio. 

Deja consignado en el folio de historia clínica las fechas de seguimiento de caso para 

verificación de paraclínicos, vacunas y antirretrovirales. 
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9. Socialización sobre la ruta comunitaria de SALUD MENTAL 
 

La profesional de gestión en salud pública realiza socialización de la ruta de atención en 

salud mental, con el fin de que las personas logren identificar y detectar signos de alarma 

y así buscar ayuda en las entidades del Municipio. Así mismo, se realiza la invitación a 

que se han empáticos con sus familiares, amigos y personas cercanas, estar atentos a los 

cambios de comportamiento y actitudinales en las actividades de la vida cotidiana, además 

se hizo énfasis en la importancia de verificar el estado de afiliación a las EPS, ya que este 

determina el tratamiento en los casos de salud mental. Además, se les compartió las 

líneas telefónicas dispuestas para activar la ruta de atención.  

 

 

10. Proposiciones y varios. 
Se recalca la importancia que comité y comunidad dar a conocer todos los eventos de 

interés en salud pública para que sean notificados a todos los entes territoriales que 

correspondan. 

No olvidar realizar lavado de tanques, que no tengan recolección de aguas por varios días 

esto ayuda a evitar la proliferación de la larva aedes aegipty, para evitar el dengue, así no 
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seamos un municipio endémico debemos de realizar todas las medidas de prevención 

socializadas por el técnico de saneamiento. 

Se agradece a todos la asistencia y participación activa durante la reunión. 

Se da por finalizado el COVECOM siendo las  4:00 p.m. 

 
 
JOHANA ALEXANDRA LOAIZA MEJIA 
Profesional de Vigilancia Epidemiológica 
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ACTA COVECOM JULIO 2023 

 

FECHA:  22 de julio de 2023 
LUGAR:  Coliseo 
HORA:    10:00 p.m. 
 

ASISTENTES: 

Madres líderes e integrantes  de renta ciudadana 
Profesional de Vigilancia Epidemiológica 
 
 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Saludo de bienvenida  

2. Objetivos 

3. Socialización Tuberculosis  

4. Socialización EDA 

5. Socialización IRA 

6. Socialización Dengue 

7. Socialización Intoxicaciones  

8. Socialización Agresiones por animales potencialmente transmisores de rabia. 

9. Socialización violencias de genero e intrafamiliar 

10. Socialización sobre la ruta comunitaria de SALUD MENTAL 
11. Socialización qué hacer ante deslizamientos y derrumbes  
12. Proposiciones y varios 

 

DESARROLLO DE LA REUNIÓN: 

1. Saludo de bienvenida.  

Se da inicio a la reunión dando la bienvenida y agradeciendo la asistencia. 
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2. Objetivo  
Socializar y concientizar a los miembros de la junta de acción comunal sobre la importancia 

de la prevención de eventos tales como tuberculosis, EDA, IRA, dengue, intoxicaciones,  

agresiones por  animales potencialmente transmisores de rabia, violencia de genero e 

intrafamiliar e intento de suicidio, ¿Qué hacer ante un deslizamiento o derrumbre. 

 

 
3. Presentación tuberculosis 
Se socializa el evento de Tuberculosis dando a conocer como se contagia, qué diferencia 

hay entre una infección y enfermedad por tuberculosis, cuales son los síntomas, qué 

factores de riesgo existen para desarrollar la enfermedad, como se detecta o diagnostica, 

como se trata, como se previene y las recomendaciones para su prevención. 

Se informa que cuando observen una persona en la familia tos por más de 15 días, fiebre, 
sudoración nocturna, pérdida de peso; dirigirse a la ESE Hospital Santa Teresita como 
sintomático respiratorio para que allí determinen la conducta a seguir con el paciente.  
 

4. Presentación Enfermedad Diarreica Aguda 
Se socializa del evento EDA, dando a conocer: cuales son las medidas preventivas, como 

identificar la deshidratación, que es, medidas claves para tratarlas. En caso que se presente 

algún tipo de EDA de una persona dirigirse inmediatamente  a la ESE Hospital Santa 

Teresita para que el medico determine la conducta a seguir. 

 

5. Presentación Infecciones Respiratorias Agudas. 
Se socializa sobre la  infección respiratoria aguda (IRA) que es una enfermedad que se 

produce en el aparato respiratorio y es causada por diferentes microrganismos como virus 

y bacterias.  

Se socializan los síntomas, las recomendaciones para la prevención de infecciones 

respiratorias agudas en bebes, niños, adolescentes y adultos y el tratamiento.  

 
6. Presentación Dengue. 
Se socializa del evento Dengue, dando a conocer: que es, como se transmiten, síntomas, 

complicaciones, como se previenen y que hacer en caso sospechoso. Debemos estar muy 

alertas a la aparición de signos y síntomas que nos podrían llevar a sospechar de un 

https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/VS/PP/infeccion-respiratoria-aguda-ira-2016-.pdf
https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/VS/PP/infeccion-respiratoria-aguda-ira-2016-.pdf
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Dengue en los menores de 5 años y adultos mayores, y en caso de detectar estas alarmas 

remitir a la ESE Hospital Santa Teresita para que el medico determine la conducta a seguir. 

7. Presentación intoxicaciones 
Se socializa el evento de intoxicaciones dando a conocer que es, síntomas, complicaciones, 

como se previene y tratamiento. Al presentar cualquier tipo de intoxicación se deben dirigir 

a la E.S.E Hospital Santa teresita para realizar  la notificación respectiva del evento. 

8. Presentación Agresiones por animales potencialmente transmisores de 
rabia. 

Se realiza socialización del evento Agresiones por animales potencialmente transmisores 

de rabia, dando a conocer el reporte urgente a la E.S.E Hospital Santa teresita cuando se 

presente una mordedura o rasguño por animales tales como, perro, gato, zarigüeya, con 

ello evitamos que se propague el virus de la Rabia. Se explica el tipo de exposición y el 

tratamiento para cada caso.  
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9. Socializacion violencia de genero e intrafamiliar 
Se socializa a los integrantes del comita la ruta de atención comunitaria para las violencias.   

 

RUTA DE ATENCIÓN EN VIOLENCIA SEXUAL 

SALUD - IPS: Las instituciones prestadoras de servicios de salud están en la obligación de 

atender todo caso de violencia sexual en niños, niñas y adolescentes como una 

URGENCIA, en adultos cuando los niños estén en peligro inmediatamente la vida de la 

persona. 

 

1. DETENCIÓN: 

Todos los miembros del equipo de salud detectan buscando signos y síntomas de las 

modalidades de la violencia sexual (Consulta externa, hospitalización, urgencias). 

Los casos pueden llegar teniendo motivo de consulta la violencia sexual, por remisión de 

otras entidades o por detención de signos y síntomas mientras la victima está en servicio 

de salud. 

 

2. ATENCIÓN: 

Ordena y exige los exámenes de laboratorio. 

Realiza profilaxis para detención de ITS/VIH SIDA (Consulta antes de las 72 horas). 

Brinda la anticoncepción de emergencia hasta las 120 horas. 

Brinda asesoría frente a la OPCION DE LA IVE, como un derecho y alternativa legal de la 

víctima. 

Ejerce funciones médico legales cuando esta instancia no existe en el municipio. 
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Deja consignado en el folio de historia clínica las fechas de seguimiento de caso para 

verificación de paraclínicos, vacunas y antirretrovirales. 

 
10. Socialización sobre la ruta comunitaria de SALUD MENTAL 

La profesional de gestión en salud pública realiza socialización de la ruta de atención en 

salud mental, con el fin de que las personas logren identificar y detectar signos de alarma 

y así buscar ayuda en las entidades del Municipio. Así mismo, se realiza la invitación a 

que se han empáticos con sus familiares, amigos y personas cercanas, estar atentos a los 

cambios de comportamiento y actitudinales en las actividades de la vida cotidiana, además 

se hizo énfasis en la importancia de verificar el estado de afiliación a las EPS, ya que este 

determina el tratamiento en los casos de salud mental. Además, se les compartió las 

líneas telefónicas dispuestas para activar la ruta de atención.  

 

11. Socialización qué hacer ante deslizamientos y derrumbes 
 

CÓMO ACTUAR ANTE UNA EMERGENCIA? 

La intensidad y recurrencia de lluvias intensas desencadenan peligros asociados que 

pueden generar daños a comunidades vulnerables, las cuales están asentadas en zonas 
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expuestas a estos peligros, viven en viviendas frágiles, no están organizados y no tienen 

conocimiento acerca de cómo prepararse y responder. 

QUÉ HACER ANTE DESLIZAMIENTOS Y DERRUMBES? 

Infórmate si previamente han ocurrido deslizamientos o derrumbes en la zona donde vives 

y averigua    cómo impactaron. 

No habites zonas expuestas a      deslizamientos o derrumbes tales como subidas, 

pendientes inestables o faldas de cerro húmedas. 

Prepara con tu familia tu Plan Familiar de Emergencia considerando el peligro de 

deslizamientos o derrumbes. 

Evita la tala y quema de árboles. 

E Avisa a las autoridades de tu localidad y vecinos si notas que hay árboles o postes 

inclinados o si ves grietas en el suelo o la pared, ruptura de tuberías o si aparecen huecos 

o partes de laderas quedan descubiertas. 

Ante lluvias intensas, mantente pendiente de fuertes ruidos que podrían indicar la cercanía 

de un deslizamiento de tierra o derrumbe. 

Aléjate de zonas o estructuras que pueden derrumbarse. vita arrojar y acumular basura o 

desechos en suelos. 

Coordina con tus vecinos y la oficina de Gestión del Riesgo de Desastres o Defensa Civil 

de tu distrito para realizar las siguientes acciones: 

Organicen y participen en encuentros comunitarios para reducir el riesgo de deslizamiento 

o derrumbe o preparándose ante la posibilidad de estos peligros. Por ejemplo, plantando 

árboles, conservando la vegetación en las montañas y laderas de ríos, realizando jornadas 

de limpieza para evitar que la basura se acumule. 

Asegúrense que las zanjas, sistema de alcantarillado o cuencas sean lo suficientemente 

firmes y estén despejadas para evitar filtraciones. 

Identifiquen en qué zonas de la comunidad puede haber deslizamientos o derrumbes. 

Identifiquen rutas de evacuación, zonas seguras y puntos de reunión en caso derrumbes o 

deslizamientos. Recuerda que deben estar en zonas estables. 
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ACTUA 

Si notas que ha empezado un derrumbe o deslizamiento avisa a la mayor cantidad de 

personas que puedas y, en lo posible, a las autoridades. 

Mantén la calma y pon en práctica tu Plan Familiar de Emergencia. 

Aléjate de inmediato de la zona de impacto evacuando por las rutas de evacuación 

previamente identificadas. Lleva tu mascarilla y procura guardar una distancia prudente 

para evitar el contagio de COVID-19. Organicen y participen en simulacros ante 

deslizamientos y derrumbes. 

Nunca te coloques en medio o cerca de la zona del deslizamiento o derrumbe. ¡Tu vida está 

en alto riesgo!  

Si estás manejando, aléjate lo más que puedas de la zona de impacto del derrumbe (ya sea 

a pie o en carro) y dirígete a una zona segura. 

No te detengas a grabar ni tomar fotos al deslizamiento o derrumbe. 

APOYA  

• Informa a los equipos de Primera Respuesta, como los Bomberos y Policía, si hay 

personas que quedaron sepultadas por el derrumbe. 

• Evita transitar en carro o a pie en zonas cercanas al deslizamiento o derrumbe. 

¡Recuerda que el terreno puede estar inestable! 

• No camines ni te desplaces con ningún vehículo sobre los escombros. Ten en 

cuenta que después de un deslizamiento pueden venir otros, derrumbes o 

inundaciones.  

• Mantente informado de los avisos de fuentes oficiales, como autoridades, los 

centros de operaciones de emergencias o instituciones técnico-científicas- 

• ¡No difundas rumores o noticias falsas! Regresa a tu casa solo si las autoridades 

indican que es seguro hacerlo. 

• Asegúrate de beber agua segura. Recuerda que los deslizamientos y derrumbes 

pueden generar contaminación del agua por barro o sustancias tóxicas o peligrosas. 

• Avisa a las autoridades si hay cables eléctricos o de telefonía tendidos o rotos. 
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Organízate con tus vecinos para participar en las labores de rehabilitación. 

 
12. Proposiciones y varios. 
Se enfatiza en la adecuada limpieza y desinfección de todas las áreas de las casas para 

así evitar cualquier tipo de IRA, EDA y otros eventos transmisibles, se recalca el lavado de 

manos constante de todas las personas, si se presenta cualquier tipo de brote tal como 

pápulas, fiebre, yagas en manos pies y bocas dar aviso a la profesional de vigilancia en 

salud pública, así mismo si se presenta un brote por IRA, EDA y ETA. 

No olvidar realizar lavado de tanques, que no tengan recolección de aguas por varios días 

esto ayuda a evitar la proliferación de la larva aedes aegipty, para evitar el dengue, así no 

seamos un municipio endémico debemos de realizar todas las medidas de prevención 

socializadas por el técnico de saneamiento. 

Recalcar la importancia de dar a conocer las rutas comunitarias de salud mental y de todo 

tipo de violencias 

Se agradece a todos la asistencia y participación activa durante la reunión. 

Se da por finalizado el COVECOM siendo las  11:30 a.m. 

 
 
JOHANA ALEXANDRA LOAIZA MEJIA 
Profesional de Vigilancia Epidemiológica 
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SALUD PÚBLICA



DIRECCIÓN LOCAL DE SALUD JULIO DE 2023

¿QUÉ ES LA TUBERCULOSIS?

Es una enfermedad contagiosa producida 
por una bacteria llamada “Bacilo de 
Koch”.

Afecta a hombres, mujeres y niños de 
cualquier edad, sexo, condición 
económica o grupo étnico. Puede darle a 
cualquier persona.

Puede afectar cualquier órgano del 
cuerpo, pero con más frecuencia a los 
pulmones, provocando su destrucción. 

Es una enfermedad curable, pero puede 
causar la muerte si no se diagnostica y 
se da tratamiento a tiempo.



DIRECCIÓN LOCAL DE SALUD

SÍNTOMAS

 Tos durante más de 15 días. 
 Expectoración, flemas, gargajos, 

esputos o desgarre.  
 Otros síntomas son: 

• Decaimiento
• Pérdida de apetito
• Pérdida o baja de peso
• Cansancio
• Fiebre
• Sudoración nocturna
• Dificultad respiratoria y dolor en 

el pecho.

 Es importante informar al médico si 
ha estado en contacto con un enfermo 
con TUBERCULOSIS en alguna época de 
su             vida.

JULIO DE 2023



DIRECCION LOCAL DE SALUD

¿CÓMO SE TRANSMITE?
• Cuando las personas enfermas hablan,

tosen, estornudan, gritan o escupen,
expulsan gotas de saliva que en su
interior llevan las bacterias y así
pueden permanecer flotando unidas a las
partículas de polvo, donde permanecen
vivos durante mucho tiempo,
especialmente en habitaciones cerradas
y oscuras.

• Los bacilos se destruyen en pocas horas
cuando se ventila la vivienda y se
dejan entrar los rayos del sol.

• Si la persona que se infectó tiene
defensas bajas, se puede enfermar. Una
persona puede tener bacilos en el
cuerpo pero no se desarrolla la
enfermedad porque tiene buenas
defensas.

• El bacilo necesita oxígeno por eso
ataca primero a los pulmones.

JULIO DE 2023





DIRECCION LOCAL DE SALUD

TRATAMIENTO

 Debe tomarse el tratamiento como lo 
indique el médico.

 El tratamiento dura al menos seis meses y 
debe ser supervisado directamente por el 
personal de salud de la institución donde 
lo atienden. 

 Durante los primeros dos meses deben 
acudir a la institución de salud de lunes 
a sábado, sin interrupción.

 Durante los siguientes cuatro meses 
tendrá que ir tres veces por semana para 
recibir el tratamiento (lunes, miércoles 
y viernes) o (martes, jueves y sábado). 
Sin interrupción.

 Durante el primer mes del tratamiento 
debe taparse la boca y la nariz al 
estornudar o toser y no escupir en el 
piso.

 Cada dos meses le tomarán una 
baciloscopia para comprobar su mejoría. 

JULIO DE 2023
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DIRECCIÓN LOCAL DE SALUD JULIO DE 2023

¿QUE ES UNA INFECCION
RESPIRATORIA AGUDA?

La Infección Respiratoria Aguda
(IRA) es una enfermedad que se
produce en el aparato respiratorio
y es causada por diferentes
microrganismos como virus y
bacterias. Las IRA comienzan de
forma repentina y duran menos de 2
semanas.
Además, es la infección más
frecuente en el mundo y representa
un importante tema de salud pública
en nuestro país.
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DIRECCIÓN LOCAL DE SALUD JULIO DE 2023

DENGUE

Es una enfermedad viral aguda que
puede afectar a personas de
cualquier edad, pero son más
susceptibles los niños y los
adultos mayores, causada por un
virus transmitido a través de la
picadura de mosquitos infectados
(Aedes Aegypti).



DIRECCIÓN LOCAL DE SALUD JULIO DE 2023

TRANSMISION

Para que en un lugar haya
transmisión de la enfermedad tienen
que estar presente de forma
simultánea:

El virus El vector

El huésped 
susceptible  



DIRECCIÓN LOCAL DE SALUD JULIO DE 2023

SINTOMAS
EL DENGUE se caracteriza por:

*Fiebre
*Dolor en los huesos
*Dolor de cabeza
*Dolores en las articulaciones
*Pérdida del apetito
*Dolor detrás de los ojos.

Hay unos síntomas que son de
alarma, como decaimiento mayor,
permanencia de fiebre, sangrado en
las encías, en la orina, moretones
en la piel y dolor abdominal
persistente.



JULIO DE 2023

MEDIDAS DE PREVENCION

Control de criaderos

Entrega de toldillos

Levantamiento de índice aedico Fumigación Educación

FUENTE: OPS



DIRECCIÓN LOCAL DE SALUD JULIO DE 2023

COMO SE DIAGNOSTICA

Mediantes exámenes

de laboratorio.

Conteo sanguíneo

completo

Cultivo



DIRECCIÓN LOCAL DE SALUD JULIO DE 2023

Acudir a medico inmediatamente 

si se presentan los síntomas. 

No auto medicarse. 

Tomar mucho liquido.     



JULIO DE 2023



VIOLENCIA DE GENERO

caso sospechoso de violencia de género e intrafamiliar

Todas las violencias sexuales y 
ataques con agentes químicos 
(independientemente del 
sexo o la edad de la víctima)

Todas las violencias sexuales, físicas, psicológicas o por negligencia y
abandono resultado de acciones o conductas agresivas basadas en
relaciones de poder y asimétricas o relacionadas con la sobrevaloración de
lo masculino y subvaloración de lo femenino.

Todas las violencias físicas y 
psicológicas contra niños, niñas 
y adolescentes, mujeres y 
personas con identidades de 
género y orientaciones 
sexuales no normativas (en el 
contexto de la definición de 
caso) 

Todos los casos de 
negligencia y abandono 
contra niños, niñas, 
adolescentes, adultos 
mayores y personas con 
discapacidad 

Todos los casos de 
mutilación genital 
femenina



FUENTE: INS

En casos  repetidos 
si hay una violencia
sexual  y  hay otra 

de  otro  tipo

Prevalece  
la sexual 

Un caso  de  
Violencia  física y el 
otro es psicológica o 

por negligencia

La  
violencia 

física 

Un caso de 
violencia psicológica 

y la otra es por 
negligencia

Violencia  
psicológica

Violencias 
sexuales y no 

sexuales eventos 
repetidos

Evento 875 
Violencia  de género 



FUENTE: INS

PERSONAS O ENTIDADES QUE 
PUEDEN HACER DETECCION 

TEMPRANA

• REDES 
COMUNITARIAS

• SECTOR SALUD 
(Programas de PYP 
y SAAJ)

• SECTOR 
EDUCACION

• ICBF (Programas 
Existentes)

• CARCEL
• POLICIA
• ALCALDIA (CAS)
• COMISARIA DE 

FAMILIA

IPS/ESE - URGENCIAS

• Atención de la 

urgencia vital.
• Primeros Auxilios 

Psicológicos
• Identificación de 

factores de riesgo, 
antecedentes 
personales y posible 
vulneración de 
derechos. 

• Diligenciamiento de 
la ficha 
epidemiológica

• REMISION                                      

ENTIDADES QUE RECEPCIONAN , HACEN 
ACOMPAÑAMIENTO  Y TRATAMIENTO

Remisión a 
Psicología o 

Psiquiatría según 
las características 

del evento

Secretaria de Salud 
(Profesional de 

Vigilancia 
Epidemiológica) 
Notificación Y 
SEGUIMIENTO 

ENTIDADES QUE HACEN SEGUIMIENTO, VIGILANCIA Y CONTROL

DTSC
Verificación de 
cumplimiento de 
prestación de servicios                                                            
Vigilancia 
epidemiológica y 
análisis de casos  COVE 
Departamental

Referente de Salud Mental Municipal

Apoyar la Verificación  y Seguimiento 
de los casos en las siguientes 
situaciones:
violencia sexual en menores de 14 
años, mortalidad por violencia de 
género, violencia en gestantes, 
reincidentes en periodo de tres meses, 
victimas que requieran hospitalización 
, victimas de ataque por acido 
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INCLUSION SOCIAL
Vinculación a:

Grupos de Autoayuda
Si se determina que 
hay vulneración de 

derechos notificar el 
evento a comisaria 
de familia, según el 

caso

Inicia la respectiva 
investigación socio 
legal y medida de 

restablecimiento de 
derechos 

RUTA DE ATENCION INTERSECTORIAL VIOLENCIA DE GENERO-INTRAFAMILIAR



MARZO/ DE / 2023



FUENTE: INS

Intento de suicidio 



FUENTE: INS
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DIRECCIÓN LOCAL DE SALUD JULIO DE 2023

¿QUÉ ES LA TUBERCULOSIS?

Es una enfermedad contagiosa producida 
por una bacteria llamada “Bacilo de 
Koch”.

Afecta a hombres, mujeres y niños de 
cualquier edad, sexo, condición 
económica o grupo étnico. Puede darle a 
cualquier persona.

Puede afectar cualquier órgano del 
cuerpo, pero con más frecuencia a los 
pulmones, provocando su destrucción. 

Es una enfermedad curable, pero puede 
causar la muerte si no se diagnostica y 
se da tratamiento a tiempo.



DIRECCIÓN LOCAL DE SALUD

SÍNTOMAS

 Tos durante más de 15 días. 
 Expectoración, flemas, gargajos, 

esputos o desgarre.  
 Otros síntomas son: 

• Decaimiento
• Pérdida de apetito
• Pérdida o baja de peso
• Cansancio
• Fiebre
• Sudoración nocturna
• Dificultad respiratoria y dolor en 

el pecho.

 Es importante informar al médico si 
ha estado en contacto con un enfermo 
con TUBERCULOSIS en alguna época de 
su             vida.

JULIO DE 2023



DIRECCION LOCAL DE SALUD

¿CÓMO SE TRANSMITE?
• Cuando las personas enfermas hablan,

tosen, estornudan, gritan o escupen,
expulsan gotas de saliva que en su
interior llevan las bacterias y así
pueden permanecer flotando unidas a las
partículas de polvo, donde permanecen
vivos durante mucho tiempo,
especialmente en habitaciones cerradas
y oscuras.

• Los bacilos se destruyen en pocas horas
cuando se ventila la vivienda y se
dejan entrar los rayos del sol.

• Si la persona que se infectó tiene
defensas bajas, se puede enfermar. Una
persona puede tener bacilos en el
cuerpo pero no se desarrolla la
enfermedad porque tiene buenas
defensas.

• El bacilo necesita oxígeno por eso
ataca primero a los pulmones.

JULIO DE 2023





DIRECCION LOCAL DE SALUD

TRATAMIENTO

 Debe tomarse el tratamiento como lo 
indique el médico.

 El tratamiento dura al menos seis meses y 
debe ser supervisado directamente por el 
personal de salud de la institución donde 
lo atienden. 

 Durante los primeros dos meses deben 
acudir a la institución de salud de lunes 
a sábado, sin interrupción.

 Durante los siguientes cuatro meses 
tendrá que ir tres veces por semana para 
recibir el tratamiento (lunes, miércoles 
y viernes) o (martes, jueves y sábado). 
Sin interrupción.

 Durante el primer mes del tratamiento 
debe taparse la boca y la nariz al 
estornudar o toser y no escupir en el 
piso.

 Cada dos meses le tomarán una 
baciloscopia para comprobar su mejoría. 

JULIO DE 2023
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DIRECCIÓN LOCAL DE SALUD JULIO DE 2023

¿QUE ES UNA INFECCION
RESPIRATORIA AGUDA?

La Infección Respiratoria Aguda
(IRA) es una enfermedad que se
produce en el aparato respiratorio
y es causada por diferentes
microrganismos como virus y
bacterias. Las IRA comienzan de
forma repentina y duran menos de 2
semanas.
Además, es la infección más
frecuente en el mundo y representa
un importante tema de salud pública
en nuestro país.



JULIO DE 2023
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DIRECCIÓN LOCAL DE SALUD JULIO DE 2023

DENGUE

Es una enfermedad viral aguda que
puede afectar a personas de
cualquier edad, pero son más
susceptibles los niños y los
adultos mayores, causada por un
virus transmitido a través de la
picadura de mosquitos infectados
(Aedes Aegypti).



DIRECCIÓN LOCAL DE SALUD JULIO DE 2023

TRANSMISION

Para que en un lugar haya
transmisión de la enfermedad tienen
que estar presente de forma
simultánea:

El virus El vector

El huésped 
susceptible  



DIRECCIÓN LOCAL DE SALUD JULIO DE 2023

SINTOMAS
EL DENGUE se caracteriza por:

*Fiebre
*Dolor en los huesos
*Dolor de cabeza
*Dolores en las articulaciones
*Pérdida del apetito
*Dolor detrás de los ojos.

Hay unos síntomas que son de
alarma, como decaimiento mayor,
permanencia de fiebre, sangrado en
las encías, en la orina, moretones
en la piel y dolor abdominal
persistente.



JULIO DE 2023

MEDIDAS DE PREVENCION

Control de criaderos

Entrega de toldillos

Levantamiento de índice aedico Fumigación Educación

FUENTE: OPS



DIRECCIÓN LOCAL DE SALUD JULIO DE 2023

COMO SE DIAGNOSTICA

Mediantes exámenes

de laboratorio.

Conteo sanguíneo

completo

Cultivo



DIRECCIÓN LOCAL DE SALUD JULIO DE 2023

Acudir a medico inmediatamente 

si se presentan los síntomas. 

No auto medicarse. 

Tomar mucho liquido.     



JULIO DE 2023



VIOLENCIA DE GENERO

caso sospechoso de violencia de género e intrafamiliar

Todas las violencias sexuales y 
ataques con agentes químicos 
(independientemente del 
sexo o la edad de la víctima)

Todas las violencias sexuales, físicas, psicológicas o por negligencia y
abandono resultado de acciones o conductas agresivas basadas en
relaciones de poder y asimétricas o relacionadas con la sobrevaloración de
lo masculino y subvaloración de lo femenino.

Todas las violencias físicas y 
psicológicas contra niños, niñas 
y adolescentes, mujeres y 
personas con identidades de 
género y orientaciones 
sexuales no normativas (en el 
contexto de la definición de 
caso) 

Todos los casos de 
negligencia y abandono 
contra niños, niñas, 
adolescentes, adultos 
mayores y personas con 
discapacidad 

Todos los casos de 
mutilación genital 
femenina



FUENTE: INS

En casos  repetidos 
si hay una violencia
sexual  y  hay otra 

de  otro  tipo

Prevalece  
la sexual 

Un caso  de  
Violencia  física y el 
otro es psicológica o 

por negligencia

La  
violencia 

física 

Un caso de 
violencia psicológica 

y la otra es por 
negligencia

Violencia  
psicológica

Violencias 
sexuales y no 

sexuales eventos 
repetidos

Evento 875 
Violencia  de género 



FUENTE: INS

PERSONAS O ENTIDADES QUE 
PUEDEN HACER DETECCION 

TEMPRANA

• REDES 
COMUNITARIAS

• SECTOR SALUD 
(Programas de PYP 
y SAAJ)

• SECTOR 
EDUCACION

• ICBF (Programas 
Existentes)

• CARCEL
• POLICIA
• ALCALDIA (CAS)
• COMISARIA DE 

FAMILIA

IPS/ESE - URGENCIAS

• Atención de la 

urgencia vital.
• Primeros Auxilios 

Psicológicos
• Identificación de 

factores de riesgo, 
antecedentes 
personales y posible 
vulneración de 
derechos. 

• Diligenciamiento de 
la ficha 
epidemiológica

• REMISION                                      

ENTIDADES QUE RECEPCIONAN , HACEN 
ACOMPAÑAMIENTO  Y TRATAMIENTO

Remisión a 
Psicología o 

Psiquiatría según 
las características 

del evento

Secretaria de Salud 
(Profesional de 

Vigilancia 
Epidemiológica) 
Notificación Y 
SEGUIMIENTO 

ENTIDADES QUE HACEN SEGUIMIENTO, VIGILANCIA Y CONTROL

DTSC
Verificación de 
cumplimiento de 
prestación de servicios                                                            
Vigilancia 
epidemiológica y 
análisis de casos  COVE 
Departamental

Referente de Salud Mental Municipal

Apoyar la Verificación  y Seguimiento 
de los casos en las siguientes 
situaciones:
violencia sexual en menores de 14 
años, mortalidad por violencia de 
género, violencia en gestantes, 
reincidentes en periodo de tres meses, 
victimas que requieran hospitalización 
, victimas de ataque por acido 
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INCLUSION SOCIAL
Vinculación a:

Grupos de Autoayuda
Si se determina que 
hay vulneración de 

derechos notificar el 
evento a comisaria 
de familia, según el 

caso

Inicia la respectiva 
investigación socio 
legal y medida de 

restablecimiento de 
derechos 
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Intento de suicidio 
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DIRECCION LOCAL DE SALUD

¿CÓMO ACTUAR ANTE UNA 
EMERGENCIA?

La intensidad y recurrencia de lluvias
intensas desencadenan peligros
asociados que pueden generar daños a
comunidades vulnerables, las cuales
están asentadas en zonas expuestas a
estos peligros, viven en viviendas
frágiles, no están organizados y no
tienen conocimiento acerca de cómo
prepararse y responder.

JULIO DE 2023



DIRECCION LOCAL DE SALUD

¿QUÉ HACER ANTE DESLIZAMIENTOS 
Y DERRUMBES?

DERRUMBES, PREPARATE:

• Infórmate si previamente han ocurrido
deslizamientos o derrumbes en la zona
donde vives y averigua cómo
impactaron.

• No habites zonas expuestas a
deslizamientos o derrumbes tales como
subidas, pendientes inestables o
faldas de cerro húmedas.

• Prepara con tu familia tu Plan
Familiar de Emergencia considerando
el peligro de deslizamientos o
derrumbes.

• Evita la tala y quema de árboles.
• Evita arrojar y acumular basura o

desechos en suelos.
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DIRECCION LOCAL DE SALUD

¿QUÉ HACER ANTE 
DESLIZAMIENTOS Y DERRUMBES?

DERRUMBES, PREPARATE:

• Avisa a las autoridades de tu
localidad y vecinos si notas que hay
árboles o postes inclinados o si ves
grietas en el suelo o la pared,
ruptura de tuberías o si aparecen
huecos o partes de laderas quedan
descubiertas.

• Ante lluvias intensas, mantente
pendiente de fuertes ruidos que
podrían indicar la cercanía de un
deslizamiento de tierra o derrumbe.

• Aléjate de zonas o estructuras que
pueden derrumbarse.
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DIRECCION LOCAL DE SALUD

¿QUÉ HACER ANTE DESLIZAMIENTOS 
Y DERRUMBES?

DERRUMBES, PREPARATE:

• Coordina con tus vecinos y la oficina
de Gestión del Riesgo de Desastres o
Defensa Civil de tu distrito para
realizar las siguientes acciones:

 Organicen y participen en encuentros
comunitarios para reducir el riesgo
de deslizamiento o derrumbe o
preparándose ante la posibilidad de
estos peligros. Por ejemplo,
plantando árboles, conservando la
vegetación en las montañas y laderas
de ríos, realizando jornadas de
limpieza para evitar que la basura se
acumule.
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DIRECCION LOCAL DE SALUD

¿QUÉ HACER ANTE DESLIZAMIENTOS 
Y DERRUMBES?

DERRUMBES, PREPARATE:

 Asegúrense que las zanjas, sistema de
alcantarillado o cuencas sean lo
suficientemente firmes y estén
despejadas para evitar filtraciones.

 Identifiquen en qué zonas de la
comunidad puede haber deslizamientos
o derrumbes.

 Identifiquen rutas de evacuación,
zonas seguras y puntos de reunión en
caso derrumbes o deslizamientos.
Recuerda que deben estar en zonas
estables.

 Organicen y participen en simulacros
ante deslizamientos y derrumbes.
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DIRECCION LOCAL DE SALUD

¿QUÉ HACER ANTE DESLIZAMIENTOS 
Y DERRUMBES?

ACTUA: 

• Si notas que ha empezado un derrumbe
o deslizamiento avisa a la mayor
cantidad de personas que puedas y, en
lo posible, a las autoridades.

• Mantén la calma y pon en práctica tu
Plan Familiar de Emergencia.

• Aléjate de inmediato de la zona de
impacto evacuando por las rutas de
evacuación previamente identificadas.
Lleva tu mascarilla y procura guardar
una distancia prudente para evitar el
contagio de COVID-19.
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DIRECCION LOCAL DE SALUD

¿QUÉ HACER ANTE DESLIZAMIENTOS 
Y DERRUMBES?

ACTUA:

• Nunca te coloques en medio o cerca de
la zona del deslizamiento o derrumbe.
¡Tu vida está en alto riesgo!

• Si estás manejando, aléjate lo más
que puedas de la zona de impacto del
derrumbe (ya sea a pie o en carro) y
dirígete a una zona segura.

• No te detengas a grabar ni tomar
fotos al deslizamiento o derrumbe.
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¡MUCHAS 
GRACIAS!

“Unidos construimos 

historia”


